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Zukunft aus Tradition

Das Alfried Krupp Krankenhaus sieht sich folgenden Grundwerten verpflichtet:

Der bewahrenden, konservativen Tradition einer Medizin, die sich nicht nur auf den ■■

jeweiligen Krankheitsfall beschränkt, sondern den Menschen als Ganzes betrachtet.

Dem Glauben an den Fortschritt der Medizin, der kontinuierlich die Möglichkeit und ■■

Verpflichtung eröffnet, neue Verfahren anzuwenden, die sich als Verbesserung von 
Diagnostik und Therapie erwiesen haben.
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1	 Der Anspruch des Alfried Krupp Krankenhaus
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Das Alfried Krupp Krankenhaus steht 					   
für den medizinischen Fortschritt

Medizinischer Fortschritt ist darauf ausgerichtet, Diagnoseverfahren weiter zu verbessern, 
Therapieansätze stärker zu individualisieren und Operationsmethoden zu entwickeln, die 
für den Patienten noch schonender sind. 

Ärzte und Pflegekräfte des Alfried Krupp Krankenhaus sind hervorragend ausgebildet 
und gehören in ihren Fachgebieten zu den Besten. Die Patienten können daher darauf 
vertrauen, dass unsere Ärzte die aktuellen Erkenntnisse der Medizinforschung kennen 
und die Medizintechnik dem aktuellen Stand der Entwicklung entspricht. Das Alfried 
Krupp Krankenhaus übernimmt signifikante medizinische Weiterentwicklungen sehr 
schnell in den Klinikalltag.
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Respekt vor dem Patienten

Medizin auf hohem Niveau heißt für uns auch, nicht nur den jeweiligen Krankheitsfall, 
sondern immer den Patienten in seiner Gesamtheit zu sehen. Der respektvolle Umgang 
mit dem Körper und der Seele des Menschen ist für uns selbstverständlich. 

Wir wissen, dass ein Aufenthalt im Krankenhaus für Patienten oft mit Fragen und 
Ängsten verbunden ist. Durch eine hohe Sensibilität im Umgang mit den Patienten, mit 
Gesprächen und aufrichtiger Anteilnahme begegnen wir diesen Zweifeln und Sorgen. 
Auch dem Wunsch der Patienten nach Wärme und Zuwendung, der in der Ausnahmesi-
tuation einer Krankheit gleichzeitig mit dem Bedürfnis nach Sicherheit und Vertrauen 
verbunden ist, versuchen wir, soweit es möglich ist, entgegenzukommen.
 
Die Patienten sollen sich im Alfried Krupp Krankenhaus wohl fühlen. Wir achten die 
christlich-ethischen Grundwerte und wir behandeln alle Patienten mit Nächstenliebe, 
Menschlichkeit, Respekt, Ehrlichkeit, Toleranz und Vertrauen. Das Alfried Krupp Kran-
kenhaus ist in den diakonischen Auftrag der Kirche eingebunden.
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Fachwissen bündeln

Bei der Behandlung komplizierter Erkrankungen ist die enge Zusammenarbeit von 
Spezialisten ein wichtiger Erfolgsfaktor. So können unterschiedliche Fähigkeiten und 
umfassendes Wissen bestmöglich für den Patienten genutzt werden. Eine partner
schaftliche Zusammenarbeit zwischen Medizin und Pflege ist für uns deshalb ebenso 
selbstverständlich wie eine gute, vertrauensvolle Kooperation mit niedergelassenen 
Ärzten und Fachärzten anderer Krankenhäuser.
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2	 Das Ziel: Qualitätsführerschaft
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Die uneingeschränkte Verpflichtung, die Qualität sämtlicher Leistungen des Alfried 
Krupp Krankenhaus durch eine gezielte Verbesserung der täglichen Arbeit kontinuierlich 
weiterzuentwickeln, ist Grundgedanke unserer Qualitätspolitik.

Die konsequente Patientenorientierung stellt die Grundlage aller Qualitätsmaßnahmen 
des Alfried Krupp Krankenhaus dar. Dies schließt den Einsatz moderner Medizintechnik 
und insbesondere die Gestaltung einer wohltuenden, heilungsfördernden Atmosphäre 
für die Patienten mit ein. Wir orientieren uns dabei an den Besten unseres Faches und 
setzen in der Gesundheitsbranche Maßstäbe. 
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Die Qualität unserer Leistungen ist messbar

Das Alfried Krupp Krankenhaus hat den Anspruch der Qualitätsführerschaft. Wir gehen 
von einem Qualitätsstandard aus, der in vielen Bereichen die gesetzlichen Vorgaben 
übertrifft. Ganz bewusst stellen wir uns internen und externen Qualitätsvorgaben so-
wie Kontrollen durch unabhängige Einrichtungen. 

Durch die Teilnahme an Benchmarking-Projekten, beispielsweise mit dem Deutschen 
Onkologie Centrum (DOC) im Bereich onkologischer Erkrankungen, vergleichen wir uns 
mit anderen führenden Krankenhäusern und erhalten auf diese Weise einen guten Grad-
messer unserer Erfolge. Auch die Zertifizierung der interdisziplinären medizinischen 
Zentren durch unabhängige externe Qualitätsexperten ist für uns sehr wichtig. Wir 
können auf diesem Gebiet durch die Zertifizierung von Brust-, Darm-, Gefäßzentrum 
sowie des Kontinenz-Zentrum Ruhr auf eine erfolgreiche Arbeit verweisen. Bewusst 
geben wir Einsicht in relevante Prozesse, um uns begutachten zu lassen, aber auch um 
gegebenenfalls mögliche Optimierungspotenziale aufnehmen zu können. 

Die Qualität unserer Leistungen soll für Fachleute und Laien transparent sein. Die Daten 
der Kliniken und die Qualitätsberichte sind deshalb für jedermann über das Internet-
portal des Alfried Krupp Krankenhaus unter www.krupp-krankenhaus.de abrufbar.

Unser Qualitätsanspruch gilt für alle Bereiche des Krankenhauses, für alle Berufsgruppen 
und über alle Hierarchiestufen hinweg. Das Qualitätsbewusstsein unserer Mitarbeiter 
fördern wir durch verbindliche Qualitätsvorgaben und regelmäßige Fort- und Weiter-
bildungen. 
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3	 Zusammenarbeit mit Partnern
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Patientenorientierung bedeutet für uns auch vertrauensvolle Zusammenarbeit mit 
niedergelassenen Ärzten, Spezialisten anderer Krankenhäuser sowie Rehabilitations
kliniken, Pflegediensten oder Krankenkassen. Dadurch ist es uns möglich, alle Phasen 
einer Erkrankung und die der Rekonvaleszenz durch unser Wissen und unsere Erfahrung 
zu unterstützen.

Die Ansprechbarkeit der Ärzte im Alfried Krupp Krankenhaus vor und während des 
Krankenhausaufenthaltes der Patienten erachten wir als besonders wichtig. So stellen 
wir den kollegialen Austausch von Wissen und Erfahrung mit allen Partnern im Dienste 
der Patienten sicher. Durch schnelle Rückmeldungen an die einweisenden Ärzte sorgen 
wir darüber hinaus für eine optimale Weiterbehandlung des Patienten nach dem Kran-
kenhausaufenthalt.

Im Krankenhausalltag nehmen interdisziplinäre Fallbesprechungen, zum Beispiel onkolo-
gische Tumorkonferenzen, einen wichtigen Raum ein. Die Mehrzahl der Fallkonferenzen  
findet im Alfried Krupp Krankenhaus mit niedergelassenen Ärzten, weiteren Essener  
Kliniken und Tumorzentren statt. 
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In zahlreichen interdisziplinären Netzwerken, beispielsweise dem Netzwerk Palliativ
medizin Essen, bringen wir unsere Erfahrung ein. 

Im Verbund mit niedergelassenen Haus- und Fachärzten, Notärzten, Krankenhäusern, 
Rehabilitationseinrichtungen, Krankenkassen und der Stadt Essen sorgen wir für die 
bestmögliche Versorgung von Herzinfarkt- oder Schlaganfallpatienten. Diese enge Ver-
netzung ermöglicht die rasche Behandlung in lebensbedrohlichen Notfällen. 

Um im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt die weitere Betreuung reibungslos 
zu gewährleisten, ist eine professionelle Vorbereitung der Entlassung aus dem Kran-
kenhaus essentiell. In einem bundesweit einmaligen Pilotprojekt haben sich im Rahmen 
der „Gesundheitskonferenz Essen“ niedergelassene Ärzte, Rehabilitationseinrichtungen, 
Sozialarbeiter, die Stadt Essen und eine Reihe von Krankenhäusern zusammengeschlossen. 
Das Alfried Krupp Krankenhaus leistet auch hier einen wichtigen Beitrag in der Zusam-
menarbeit.

Mit Essener Hausärzten und Schwerpunktpraxen arbeiten wir auf dem Gebiet der Pati-
entenschulung intensiv zusammen und haben gemeinsam das „Schulungszentrum Ruhr“ 
gegründet, um Menschen mit chronischen Erkrankungen wie Diabetes oder Bluthoch-
druck kontinuierlich aufklären und betreuen zu können. 
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Das umfangreiche Angebot an Fortbildungsveranstaltungen im Alfried Krupp Kranken-
haus ist für uns eine gute Möglichkeit, Erkenntnisse zu spezifischen Krankheitsbildern 
und deren Diagnostik und Therapie an Ärzte, medizinisches Personal und Pflegedienste 
weiterzugeben. Im Kontakt und im Gespräch erfahren wir darüber hinaus, wie die Zu-
sammenarbeit zwischen unseren Partnern und den Ärzten im Alfried Krupp Kranken-
haus noch weiter verbessert werden kann.

Auch in einer Reihe von Pilotprojekten suchen wir nach neuen Wegen, die Zusammen-
arbeit noch intensiver zu gestalten. So ist das Alfried Krupp Krankenhaus maßgeblich 
am Pilotprojekt der „Elektronischen Patientenakte“ in Nordrhein-Westfalen beteiligt. 
Wir sehen es als unsere Verpflichtung, unser Können und unsere Erfahrung in den 
Dienst des allgemeinen Gesundheitswesens zu stellen und damit den Fortschritt auf 
breiter Ebene zu fördern. 



4	 Ein Stiftungskrankenhaus



20

„Vorstellungen einer 
falsch verstandenen 
Tradition dürfen uns 
nicht hindern, zu neuen 
Wegen zu finden.“

Alfried Krupp von Bohlen und Halbach, 

im April 1967

Das Alfried Krupp Krankenhaus ist einem besonderen Erbe verpflichtet

Die Alfried Krupp von Bohlen und Halbach-Stiftung ist Eigentümerin des Alfried Krupp 
Krankenhaus. Die Arbeit im Krankenhaus ist daher der Tradition der Familie Krupp  
verpflichtet: dem unternehmerischen Geist, der fortschrittsorientiert wichtige Innova-
tionen hervorgebracht und gleichzeitig den Dienst an der Gesundheitsfürsorge immer 
als eine grundlegende Verpflichtung angesehen hat.

Dieser Tradition zu folgen bedeutet für die Mitarbeiter des Alfried Krupp Krankenhaus, 
stetig nach noch wirksameren Methoden zu suchen, die sich in Diagnostik und Therapie 
etabliert haben, um Krankheiten zu heilen und Schmerzen zu lindern. Daraus leitet sich 
der Anspruch ab, nicht mit bisherigen Erfolgen zufrieden zu sein, sondern die Arbeits-
weisen immer wieder zu überdenken und noch besser zu gestalten.
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Den Fortschritt im Gesundheitswesen zu fördern, ist ein wichtiges Ziel der Alfried Krupp 
von Bohlen und Halbach-Stiftung. Seit der Gründung 1968 bis zum Ende des Jahres 
2007 sind mehr als 150 Millionen Euro in Fördervorhaben im Satzungsbereich Gesund-
heitswesen geflossen.

Neben dem Alfried Krupp Krankenhaus fördert die Alfried Krupp von Bohlen und 
Halbach-Stiftung zahlreiche weitere Einrichtungen, Projekte und herausragende Wis-
senschaftler im Bereich der Medizin und des Gesundheitswesens. So ist der „Alfried 
Krupp-Förderpreis“, mit dem in den vergangenen 22 Jahren 29 Nachwuchsforscher in 
den Natur- und Ingenieurwissenschaften ausgezeichnet wurden, bisher sechs Mal an 
junge Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler gegangen, die in der medizinischen 
Grundlagenforschung arbeiten. Hier einige Beispiele aus ihrer Arbeit:

Erforschung der funktionellen und genetischen Ursachen und Dispositionen von Morbus 
Parkinson, um Ansatzpunkte für die Entwicklung von Therapien zum Schutz von Nerven- 
zellen zu finden.

Grundlagenforschung zur Funktionsweise von Krebszellen und zur Bedeutung biologi-
scher Faktoren als wichtige Bestimmungsgrößen für den Verlauf und die Prognostizier-
barkeit von Krebserkrankungen, insbesondere bei Magen- und Darmkarzinomen.

Forschung zu grundlegenden Fragen über die Entstehung von Herzerkrankungen aus 
biologischer Sicht sowie zu Nutzungsmöglichkeiten von Stamm- und Progenitorzellen 
zur Therapie des Herzinfarktes.

Im Verlauf von mehr als 30 Jahren hat die Stiftung zudem 23 Lehrstühle in den Geistes- 
und Naturwissenschaften gestiftet. Im Bereich Medizin entstanden die deutschlandweit 
ersten Professuren zu den Fachgebieten Kinderpalliativmedizin und Naturheilkunde.  
Hinzu kommen Alfried Krupp von Bohlen und Halbach-Stiftungslehrstühle für Genetische 
Medizin in Bonn und für Medizin-Management in Essen.



22

Investitionen in Medizintechnik

Die finanzielle Förderung des Alfried Krupp Krankenhaus durch die Alfried Krupp von 
Bohlen und Halbach-Stiftung ermöglicht den Einsatz von Medizintechnik auf dem aktu-
ellen Stand der Entwicklung sowie eine Gebäudeausstattung auf komfortablem Niveau. 
Dies schafft den grundlegenden Rahmen für ein effizientes Arbeiten in einem für den 
Patienten wohltuenden Ambiente.

Die kontinuierlichen Fortschritte in vielen Bereichen der Hochtechnologie liefern wichtige 
Erkenntnisse, die in den entsprechenden Anwendungen den Patienten zugutekommen. 
Insbesondere die Informationstechnologie hat sich für das Gesundheitswesen als eine 
Schlüsseltechnologie herauskristallisiert, die unter anderem mit bildgebenden Systemen, 
wie sie im Alfried Krupp Krankenhaus eingesetzt werden, erheblich verbesserte Anwen-
dungen für Diagnostik und Therapie ermöglicht.

Im Folgenden erhalten Sie einen Überblick über die medizintechnischen Geräte, Einrich-
tungen und Verfahren, die im Alfried Krupp Krankenhaus eingesetzt werden:

Brachytherapie■■

Digitale Mammographie■■

Im ganzen Haus vernetztes digitales Röntgenbildarchiv (PACS)■■

EEG-gestützte Messung der Narkosetiefe■■

Elektrophysiologischer Arbeitsplatz■■

Moderne Intensivstation mit computergestütztem Patientendaten-Management■■

Intraoperatives Navigationssystem für verschiedene operative Eingriffe■■

Kapselendoskopie an Dünn- und Dickdarm■■

Zwei Linearbeschleuniger (LINAC) mit Zusatzausstattung zur Radiochirurgie■■

Zwei Linksherzkathetermessplätze mit volldigitaler Bildtechnik■■

Zwei Magnetresonanztomographen (MRT ohne Strahlenbelastung)■■



5	 Alfried Krupp Krankenhaus im Überblick
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Alfried Krupp Krankenhaus							     
Rüttenscheid

Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie I
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Dr. h.c. Iván Kiss / Chefarzt Prof. Dr. med. Klaus Friedrich Waschke

Klinik für Chirurgie I
Allgemeine Chirurgie – Viszeralchirurgie – Gefäßchirurgie – Unfallchirurgie – 
Chirurgische Endoskopie – Wundzentrum – Zertifiziertes Darmzentrum
Chefarzt Prof. Dr. med. Michael Betzler

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Gynäkologie – Gynäkologische Onkologie – Urogynäkologie – Geburtshilfe – 
Zertifiziertes Brustzentrum – Zertifiziertes Kontinenzzentrum
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Hans-Joachim Strittmatter

Klinik für HNO-Heilkunde
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde – Plastische und ästhetische Operationen – 
Interventionelle Schlafmedizin – Allergologie – Sprach- und Stimmstörungen
Chefarzt Prof. Dr. med. Jürgen Lamprecht

Klinik für Innere Medizin I
Innere Medizin – Kardiologie – Gastroenterologie – Hämatologie und internistische 	
Onkologie – Intensivmedizin (Innere Medizin) – Sportmedizin
Chefarzt Prof. Dr. med. Thomas Budde
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Klinik für Innere Medizin II
Innere Medizin – Nephrologie – Endokrinologie – Wundzentrum
Chefarzt Prof. Dr. med. Wolfgang Grotz

Klinik für Neurochirurgie
Chefarzt Prof. Dr. med. Rudolf Laumer

Klinik für Neurologie
Neurologie – Klinische Neurophysiologie – Stroke Unit
Chefarzt Prof. Dr. med. Peter Berlit

Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie
Orthopädie – Unfallchirurgie – Wirbelsäulenchirurgie – Sportmedizin – 		
Schmerztherapie – Physikalische Therapie
Chefarzt Prof. Dr. med. Andreas Krödel

Klinik für Radiologie und Neuroradiologie
Chefarzt Prof. Dr. med. René Chapot (Neuroradiologie)
Chefarzt Dr. med. Michael Montag (Radiologie)

Klinik für Radioonkologie und Strahlentherapie
Chefarzt Prof. Dr. med. M. Heinrich Seegenschmiedt
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Alfried Krupp Krankenhaus						    
Steele

Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie II
Chefarzt Dr. med. Ulrich Ringeler

Klinik für Chirurgie II
Allgemeine Chirurgie – Viszeralchirurgie – Adipositastherapie – Proktologie – 	
Wundzentrum
Chefarzt Dr. med. Matthias Schlensak

Belegklinik für HNO-Heilkunde

Klinik für Innere Medizin III
Innere Medizin – Endokrinologie und Diabetologie – Osteologie – 	Kardiologie – 
Pneumologie – Schlafmedizin – Wundzentrum
Chefarzt Prof. Dr. med. Johannes Pfeilschifter

Klinik für Innere Medizin IV
Innere Medizin – Gastroenterologie – Hepatologie
Chefarzt Prof. Dr. med. Detlev Ameis
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Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie – Orthopädie – 				  
Wirbelsäulenchirurgie – Physikalische Therapie
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Theo Joka

Klinik für Urologie
Urologie – Zertifiziertes Kontinenzzentrum
Chefarzt Dr. med. Dieter Echtle
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Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin 				 
und Schmerztherapie I

Moderne Regionalanästhesieverfahren■■

Perioperative Schmerztherapie■■

Fremdblutsparende Maßnahmen – Maschinelle Autotransfusion■■

Anästhesie in der Geburtshilfe■■

Ambulante und stationäre Schmerztherapie zur Behandlung akuter und chronischer ■■

Schmerzen (Schmerzambulanz, psychologische Schmerztherapie, Psychotherapie, 
Akupunktur, Chirotherapie, Biofeedback, Entspannungsübungen) 
Palliativmedizin■■

Intensivmedizin (interdisziplinäre Intensivstation)■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Klaus Friedrich Waschke

Sekretariat
Martina Neutzsch
Telefon	0201 434-2506
Telefax	 0201 434-2374
anaesthesiologie1@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie I
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen

Chefarzt
Priv.-Doz. Dr. med. Dr. h.c. Iván Kiss
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Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin 			 
und Schmerztherapie II

Multimodale präventive Anästhesie■■

Rückenmarknahe und periphere Regionalanästhesieverfahren einschließlich 	■■

intraoperativen Neuromonitorings
Certkom – Qualifizierte Schmerztherapie: 					    ■■

Referenzzentrum für Akutschmerztherapie, Schmerzambulanz, stationäre 	
interdisziplinäre multimodale Schmerztherapie, Akupunktur
Palliativmedizin■■

Interdisziplinäre Intensivmedizin■■

Lungenprotektive und noninvasive Beatmungsverfahren■■
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Chefarzt
Dr. med. Ulrich Ringeler 

Sekretariat
Brigitte Damm / Irmgard Hein
Telefon	0201 805-1115
Telefax	0201 805-2178
anaesthesiologie2@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie II
Alfried Krupp Krankenhaus 
Steele
Hellweg 100
45276 Essen
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Klinik für Chirurgie I

Allgemeine Chirurgie
Viszeralchirurgie
Gefäßchirurgie
Unfallchirurgie
Chirurgische Endoskopie
Wundzentrum

Allgemeine Chirurgie und Viszeralchirurgie
Endokrine Chirurgie (Schilddrüse, Nebenschilddrüse und Nebennieren)■■

Onkologische Chirurgie / Tumorchirurgie (Zertifiziertes Darmzentrum 			  ■■

nach den Anforderungen der Deutschen Krebsgesellschaft)
Chirurgische Endoskopie / minimal invasive Chirurgie					    ■■

(anerkanntes endoskopisch-chirurgisches Kompetenzzentrum)
Koloproktologie, Behandlung von chronisch entzündlichen Darmerkrankungen 		 ■■

(Morbus Crohn, Colitis ulcerosa)

Gefäßchirurgie
Zertifiziertes Kompetenz- und Schwerpunktzentrum für Gefäßerkrankungen mit 	■■

angeschlossenem Gefäßlabor (Doppler- und Farbduplexsonographieuntersuchungen)
Gefäßchirurgische Operationen und Interventionen im Bereich der Halsschlagader, ■■

Bauchschlagader wie auch an den Becken- und Beingefäßen
Chirurgische Behandlung von Venenerkrankungen / Krampfadern (Phlebologie)■■

Modernes Wundmanagement bei komplizierten und chronischen Wunden 	■■

(Wundzentrum)
Shuntchirurgie■■

Unfallchirurgie
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Michael Betzler

Sekretariat
Marion Dunke
Telefon	0201 434-2535
Telefax	 0201 434-2379
chirurgie1@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Chirurgie I
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
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Klinik für Chirurgie II

Allgemeine Chirurgie
Viszeralchirurgie
Adipositastherapie
Proktologie
Wundzentrum

Minimal invasive Viszeralchirurgie■■

Minimal invasive Thoraxchirurgie■■

Hernienchirurgie■■

Onkologische Chirurgie■■

Kolorektale Chirurgie / Proktologie■■

Schließmuskelerhaltende Enddarmchirurgie■■

Beckenbodenchirurgie■■

Modernes Wundmanagement bei komplizierten und chronischen Wunden 	■■

(Wundzentrum)
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Chefarzt
Dr. med. Matthias Schlensak

Sekretariat
Beate Beckefeld
Telefon	0201 805-1840
Telefax	 0201 805-2184
chirurgie2@krupp-krankenhaus.de 

Klinik für Chirurgie II 
Alfried Krupp Krankenhaus
Steele
Hellweg 100
45276 Essen
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Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Gynäkologie
Gynäkologische Onkologie
Urogynäkologie
Geburtshilfe
Zertifiziertes Brustzentrum
Zertifiziertes Kontinenzzentrum

Familienorientierte Geburtshilfe■■

Zertifiziertes Brustzentrum nach den Anforderungen der Deutschen Krebsgesell-■■

schaft (DKG) und der Deutschen Gesellschaft für Senologie (DGS), vom Bundesland 
NRW anerkanntes Brustzentrum 
Spezielle Brustchirurgie: Rekonstruktionsoperationen bei Brustfehlbildungen, ■■

wiederherstellende Operationen nach Brustentfernung mittels Eigengewebe oder 
Prothesen
Gynäkologische Onkologie■■

Kontinenz-Zentrum Ruhr (zertifiziert nach den Anforderungen der Deutschen ■■

Kontinenz Gesellschaft (GIH))
Urogynäkologie: urogynäkologische Operationen zur Behebung von Senkungszu-■■

ständen und bei Harninkontinenz, urodynamischer Messplatz
Gynäkologische minimal invasive Operationen: laparoskopische Hysterektomien■■

Plastisch-ästhetische Chirurgie■■
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Chefarzt
Priv.-Doz. Dr. med. 
Hans-Joachim Strittmatter

Sekretariat
Petra Ripphausen
Telefon	0201 434-2549
Telefax	 0201 434-2382
gynaekologie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
 



38

Klinik für HNO-Heilkunde

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Plastische und ästhetische Operationen
Interventionelle Schlafmedizin
Allergologie
Sprach- und Stimmstörungen

Behandlung sämtlicher Erkrankungen auf dem Gebiet 					   ■■

der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Funktionelle endoskopische und mikroskopische Chirurgie der Nase, 			  ■■

der Nebenhöhlen und der Tränenwege, Ballon-Sinuplasty
Mikrochirurgie des Ohres■■

Laser-Tumorchirurgie ■■

Chirurgie der Schädelbasis■■

Plastische und ästhetische Operationen■■

Stimm- und Sprachstörungen, Phonochirurgie■■

Schlafbezogene Atmungsstörungen, Schnarchen, interventionelle Schlafmedizin■■

Chirurgie der Speicheldrüsen■■

Allergologie■■

Neurootologie: Diagnostik und Therapie von Tinnitus, Schwindel, Gesichts■■

lähmungen, Erkrankungen anderer Hirnnerven, Riech- und Schmeckstörungen
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Jürgen Lamprecht

Sekretariat
Marion Wienands
Telefon	0201 434-2563
Telefax	 0201 434-2370
hno@krupp-krankenhaus.de

Klinik für HNO-Heilkunde
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
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Klinik für Innere Medizin I

Innere Medizin
Kardiologie
Gastroenterologie
Hämatologie und internistische Onkologie
Intensivmedizin (Innere Medizin)
Sportmedizin

Invasive und nichtinvasive kardiologische Diagnostik und Therapie 		 ■■

einschließlich Interventionskardiologie und kardiologischer Elektrophysiologie		
(zwei Linksherzkathetermessplätze, intravaskulärer Ultraschall, Kardio-MR)
Gastroenterologie: gastroenterologische Diagnostik und Therapie einschließlich ■■

	 diagnostischer und interventioneller Endoskopie 
	 (u. a. Kapselendoskopie, Morbus Crohn- und Colitis ulcerosa-Ambulanz)

Internistische Onkologie und Hämatologie: ambulante und stationäre Diagnostik ■■

und Therapie von Tumorerkrankungen inkl. Ernährungsberatung und  
Schmerzbehandlung 
Diagnostik und Therapie von Lungenerkrankungen inkl. spezieller 		 ■■

Lungenfunktionsprüfungen, Bronchoskopie, Drainagebehandlung 
Internistische Notfallversorgung■■

Internistische Intensivmedizin■■

Internistische, kardiologische Sportmedizin ■■

Check-up für Führungskräfte sowie spezieller Frauen-Check-up 			  ■■

(in Zusammenarbeit mit der gynäkologischen Klinik)
Ambulante onkologische Rehabilitation■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Thomas Budde

Sekretariat
Gabriele Riese
Telefon	0201 434-2525
Telefax	 0201 434-2376
innere1@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Innere Medizin I
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen

Schwerpunktabteilung für Kardiologie
Dr. med. Matthias Benn
Leitender Abteilungsarzt 
Telefon	0201 434-2518
Telefax	 0201 434-2389
matthias.benn@krupp-krankenhaus.de

Abteilung für Gastroenterologie 
und Hepatologie
Dr. med. Andreas Schäfer
Abteilungsarzt 
Telefon	0201 434-2621
Telefax	 0201 434-2392
andreas.schaefer@krupp-krankenhaus.de

Abteilung für Hämatologie 		
und internistische Onkologie
Dr. med. Heike Knipp
Abteilungsärztin 
Telefon	0201 434-2518
Telefax	 0201 434-2389
heike.knipp@krupp-krankenhaus.de

Abteilung für allgemeine Innere Medizin 
und internistische Intensivmedizin
Dr. med. Werner Pfeifer
Abteilungsarzt
Telefon	0201 434-2272
Telefax	 0201 434-2389
werner.pfeifer@krupp-krankenhaus.de
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Klinik für Innere Medizin II

Innere Medizin
Nephrologie
Endokrinologie
Wundzentrum

Hochdruckerkrankungen ■■

Nierenerkrankungen ■■

Knochenerkrankungen (z. B. Osteoporose, Osteomalazie, Morbus Paget)■■

Gefäßerkrankungen (z. B. Arteriosklerose, Vaskulitis, 				   ■■

Wegener Granulomatose, Morbus Osler) 
Systemerkrankungen (z. B. Kollagenosen, Morbus Ormond) ■■

Stoffwechselerkrankungen (z. B. Diabetes, Adipositas)■■

Dialysebehandlung (Hämo- und Peritonealdialyse) ■■

Plasma- und Rheopheresebehandlung, Hämofiltration, Geniusverfahren ■■

Transplantationsvor- und -nachsorge ■■

Modernes Wundmanagement bei komplizierten und chronischen Wunden 	■■

(Wundzentrum)
Endokrinologie■■

Ernährungsmedizin■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Wolfgang Grotz

Sekretariat
Susann Adam
Telefon	0201 434-2546
Telefax	 0201 434-2380
innere2@krupp-krankenhaus.de 

Klinik für Innere Medizin II
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
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Klinik für Innere Medizin III 

Innere Medizin
Endokrinologie und Diabetologie
Osteologie
Kardiologie
Pneumologie
Schlafmedizin
Wundzentrum

Allgemeine Innere Medizin■■

Endokrinologie ■■

Diabetologie einschließlich diabetischer Fußambulanz■■

Kardiologie■■

Osteologisches Schwerpunktzentrum (DVO)■■

Spezielle Schmerztherapie bei osteologischen Erkrankungen■■

Pneumologie / Allergologie■■

Schlafmedizinische Diagnostik und Therapie (Akkreditiertes Schlaflabor 		 ■■

der Deutschen Gesellschaft für Schlafmedizin und Schlafforschung)
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Johannes Pfeilschifter

Sekretariat
Stefanie Dalbram
Telefon	0201 805-1847
Telefax	 0201 805-2185
innere3@krupp-krankenhaus.de 

Klinik für Innere Medizin III
Alfried Krupp Krankenhaus
Steele
Hellweg 100
45276 Essen

Abteilung für Kardiologie
Dr. med. Marcus Gerhardt
Abteilungsarzt
Telefon	0201 805-1859
Telefax	 0201 805-2185
marcus.gerhard@krupp-krankenhaus.de

Zentrum für Schlafmedizin
Dr. med. Michael Schäfer
Abteilungsarzt
Telefon	0201 805-2171
Telefax	 0201 805-2174
michael.schaefer@krupp-krankenhaus.de 
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Klinik für Innere Medizin IV 

Innere Medizin
Gastroenterologie
Hepatologie

Diagnostik und Therapie aller Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts 			  ■■

(Leber, Galle, Gallenwege und Bauchspeicheldrüse) 
Diagnostische und therapeutische Endoskopie (interventionelle Endoskopie)■■

Gastroenterologische Onkologie ■■

Hepatologie einschließlich gastroenterologischer Hepatologie■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Detlev Ameis

Sekretariat
Bärbel Altschaffel
Telefon	0201 805-1825
Telefax	 0201 805-1827
innere4@krupp-krankenhaus.de 

Klinik für Innere Medizin IV 
Alfried Krupp Krankenhaus
Steele
Hellweg 100
45276 Essen
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Klinik für Neurochirurgie

Operationen von Hirn- und Rückenmarkstumoren mit Neuronavigation ■■

Vaskuläre Neurochirurgie (Angiome, Aneurysmen, extra-/intrakranielle Bypässe)■■

Wirbelsäulenchirurgie einschließlich stabilisierender Verfahren und 		 ■■

minimal invasiver Techniken, u. a. Laser (lumbal und zervikal)
Bandscheibenchirurgie (endoskopische Technik, künstliche Bandscheibe, 	■■

Lasernukleotomie) 
Periphere Nervenchirurgie (endoskopische Karpaltunnel-OP) ■■

Schmerztherapie (Trigeminusneuralgie, Facettengelenkssyndrom) ■■

Stereotaxie (Tumorbiopsie, Elektrodenimplantation bei Morbus Parkinson)■■

Neurotraumatologie■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Rudolf Laumer

Sekretariat
Ingrid Pantenburg
Telefon	0201 434-2537
Telefax	 0201 434-2378
neurochirurgie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Neurochirurgie
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
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Klinik für Neurologie

Neurologie
Klinische Neurophysiologie
Stroke Unit

Neurologie ■■

Klinische Neurophysiologie■■

Diagnostik und Therapie von Schlaganfällen (Stroke Unit)■■

Erkrankungen des Gehirns und des Rückenmarks, insbesondere Entzündungen 		 ■■

im Bereich von Gehirn, Hirnhäuten und Hirngefäßen, sowie Hirntumoren
Diagnostik und Therapie von multipler Sklerose ■■

Parkinson-Syndrom: medikamentöse und invasive Behandlungen■■

Epilepsie – Anfallsleiden■■

Unklare Sturzanfälle und Bewusstlosigkeitszustände – Synkopenabklärung 		 ■■

mit dem Kipptisch
Diagnostik und Therapie von Erkrankungen peripherer Nerven (Polyneuropathien)■■

Neurourologie ■■

Physikalische Therapie■■

Ambulante neurologische Rehabilitation ■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Peter Berlit

Sekretariat
Renate Harms
Telefon	0201 434-2528
Telefax	 0201 434-2377
neurologie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Neurologie
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
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Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie 

Orthopädie
Unfallchirurgie
Wirbelsäulenchirurgie
Sportmedizin
Schmerztherapie
Physikalische Therapie

Gelenkersatz an Hüfte / Knie / Schulter / Sprunggelenk; chirurgische Navigation■■

Rekonstruktive und korrigierende Gelenkchirurgie■■

Fußchirurgie■■

Schulterchirurgie■■

Operative und konservative Behandlung sämtlicher Wirbelsäulenerkrankungen  ■■

(stabilisierende und rekonstruktive Wirbelsäulenchirurgie), 
	 bei speziellen Wirbelsäulenoperationen: Kooperation mit der 
	 neurochirurgischen Klinik

Arthroskopische Chirurgie aller großen Gelenke■■

Knorpelrekonstruktive Chirurgie einschließlich Knorpelknochentransplantation 		■■

und autologer Knorpelzelltransplantation
Sporttraumatologie: konservative Behandlung von Leistungs-  ■■

und Freizeitsportlern und operative Sportmedizin
Konservative Behandlungen, minimal invasive Schmerztherapie■■
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Andreas Krödel

Sekretariat
Nicole Brosch
Telefon	0201 434-2540
Telefax	 0201 434-2572
orthopaedie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Orthopädie und 
Orthopädische Chirurgie
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
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Klinik für Radiologie und Neuroradiologie

Diagnostische Radiologie und Neuroradiologie: alle bildgebenden Verfahren 	■■

einschließlich CT, MRT, Angiografie, Projektionsradiologie, Myelografie 			
und Mammographie 
Endovaskuläre Behandlung von Hirnarterienaneurysmen, zerebralen und spinalen ■■

Gefässmißbildungen, z. B. arteriovenösen Malformationen und Durafisteln
Beseitigung von Einengungen der hirnversorgenden Arterien 			  ■■

(Stentimplantation und Angioplastien)
Rekanalisation von Hirngefäßen ■■

Interventionelle Behandlung von Weichteilangiomen■■

Interventionelle Behandlungen von Lungengefäßerkrankungen und -fehlbildungen ■■

Bildgesteuerte Punktionen von Raumforderungen und periradikuläre Therapie ■■

Angioplastie (PTA): Nierenarterien, Becken-Bein-Arterien■■
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Chefarzt (Radiologie)
Dr. med. Michael Montag

Sekretariat
Gerlinde Borth
Telefon	0201 434-4032
Telefax	 0201 434-2375
radiologie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Radiologie und Neuroradiologie
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen

Chefarzt (Neuroradiologie)
Prof. Dr. med. René Chapot

Sekretariat
Ilona Duwendag
Telefon	0201 434-2556
Telefax	 0201 434-2375
neuroradiologie@krupp-krankenhaus.de
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Klinik für Radioonkologie und Strahlentherapie

Kurative und palliative Radiotherapie, Radiochemotherapie■■

Bestrahlung von malignen soliden Tumoren und Systemerkrankungen 		 ■■

(Mamma-, Prostata- und Bronchialkarzinom, Lymphome etc.) 
Bestrahlung von nichtmalignen Erkrankungen ■■

	 (Gelenkschmerzen, überschießende Gewebsbildungen, Entzündungen etc.) 
Stereotaktisch geführte Strahlentherapie ■■

	 (maligne und gutartige Tumoren im Kopf- und Halsbereich) 
Brachytherapie bei soliden Tumoren, insbesondere gynäkologischen Tumoren 		 ■■

und Prostatakarzinomen 
Orthovolttherapie bei Hauttumoren und anderen Prozessen■■

Interdisziplinäre Supportivtherapie bei Tumorerkrankungen 			  ■■

(Ernährung, Tumorschmerzen, Psychoonkologie)
Interdisziplinäre palliative Versorgung von Tumorpatienten 			  ■■

(Knochen-, Hirn- und Weichteilmetastasen)
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Chefarzt
Prof. Dr. med. M. Heinrich Seegenschmiedt

Sekretariat 
Christiane Giebels
Telefon	0201 434-2559
Telefax	 0201 434-2371
radioonkologie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Radioonkologie 		
und Strahlentherapie
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen 



58

Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie 

Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie
Orthopädie
Wirbelsäulenchirurgie
Physikalische Therapie

Gesamtes unfallchirurgisches Spektrum mit Notfall- und Schockraumversorgung■■

Arthroskopische Chirurgie aller großen Gelenke (minimal invasive Technik 		 ■■

an allen großen Gelenken)
Navigationsgestützte Endoprothetik aller großen Gelenke■■

Schulterchirurgie■■

Fußchirurgie■■

Operative Arthrosebehandlung (Arthroskopie, Umstellungsosteotomie, 		■■

Bandplastik etc.)
Knorpelchirurgie, Knorpelknochentransplantation■■

Operative und konservative orthopädische Wirbelsäulenbehandlung		   ■■

(minimal invasiv)
Sportmedizin■■
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Chefarzt
Priv.-Doz. Dr. med. Theo Joka

Sekretariat
Gabriele Arnold
Telefon	0201 805-1842
Telefax	 0201 805-2183
unfallchirurgie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie 
Alfried Krupp Krankenhaus
Steele
Hellweg 100
45276 Essen

Abteilung für Wirbelsäulenerkrankungen
Dr. med. Jens Himstedt
Abteilungsarzt
Telefon	0201 805-1842
Telefax	 0201 805-2183
jens.himstedt@krupp-krankenhaus.de
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Klinik für Urologie 

Urologie
Zertifiziertes Kontinenzzentrum

Uroonkologie: Karzinomchirurgie des gesamten Urogenitaltrakts und alle Formen ■■

der für urologische Tumoren zugelassenen Chemotherapien und Immuntherapien
Plastisch-rekonstruktive urologische Operationen■■

Gynäkologische Urologie■■

Operative und konservative Inkontinenztherapie (zertifiziertes Kontinenz-Zentrum ■■

Ruhr, offizielle Beratungsstelle der Gesellschaft für Inkontinenzhilfe, GIH)
Minimal invasive Harnsteinbehandlung■■

Prostatakarzinombehandlung: funktionserhaltende radikale Prostatektomie 	■■

(nerverhaltend), LDR-Brachytherapie
Urologische Laparoskopie, endoskopische Prostatektomie■■

Andrologie■■
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Chefarzt
Dr. med. Dieter Echtle

Sekretariat
Claudia Reijnders
Telefon	0201 805-1141
Telefax	 0201 805-2646
urologie@krupp-krankenhaus.de

Klinik für Urologie 
Alfried Krupp Krankenhaus
Steele
Hellweg 100
45276 Essen
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Belegklinik für HNO-Heilkunde 

Operative Entfernung der Gaumen- und Rachenmandeln■■

Operative Therapie von entzündlichen Erkrankungen des Mittelohres■■

Operationen an den Nasenmuscheln / Nasennebenhöhlen■■

Plastische chirurgische Operationen■■

Information
Telefon	0201 805-0
Telefax	 0201 503588 

Dr. med. Wolfgang Bauer
Dr. med. Klaus Buck
Dr. med. Shabnam Fahimi-Weber
Dr. med. Jörg Lutz
Dr. med. Wolf Jürgen Reide
Dr. med. Jürgen Schöne

Belegklinik für HNO-Heilkunde
Alfried Krupp Krankenhaus
Steele
Hellweg 100
45276 Essen
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Interdisziplinäre medizinische Zentren

Viele Behandlungen können heute kaum noch als ärztliche Einzelleistung erbracht  
werden. Für eine bestmögliche Patientenbetreuung ist es wichtig, medizinische, pflege-
rische und psychosoziale Kompetenzen in einem Netzwerk zu bündeln. Deswegen hat 
das Alfried Krupp Krankenhaus großes Interesse an der Gründung von standortüber-
greifenden Kompetenzzentren mit starken Partnern. 

Ein Kompetenzzentrum versteht sich dabei als Netzwerk, in dem sämtliches Fachwissen 
gebündelt wird: Dazu zählen nicht nur die verschiedenen Formen der Diagnostik und 
Therapie, sondern auch zahlreiche weitere Angebote zur Früherkennung von Krankheiten, 
eine wirksame Schmerzbehandlung sowie spezielle Beratungs- und Hilfsangebote. 

In unseren Expertenteams arbeiten Krankenhausärzte verschiedener Fachdisziplinen, 
Psychologen und Physiotherapeuten sowie speziell ausgebildetes Pflegepersonal eng 
mit niedergelassenen Haus- und Fachärzten, Sanitätshäusern, Pflegediensten, Rehabi-
litationskliniken und Selbsthilfegruppen zusammen. Patienten können sich zu Ernäh-
rungsfragen beraten, spezielle physiotherapeutische Maßnahmen durchführen lassen, 
können an der Kunsttherapie oder an speziellen Hautpflegeseminaren teilnehmen und 
bei Bedarf eine psychologische Betreuung in Anspruch nehmen. Wir sind davon über-
zeugt, dass wir so den besten Behandlungsweg für unsere Patienten finden.
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Brustzentrum

Für Frauen, bei denen ein Verdacht auf eine Veränderung in der Brust besteht, ist eine 
Überweisung an ein spezialisiertes Brustzentrum wichtig. 

Das „BrustZentrum Essen“ am Alfried Krupp Krankenhaus Rüttenscheid ist auf sämtliche 
Erkrankungen der Brust spezialisiert und ist nach den fachlichen Anforderungen der 
Deutschen Krebsgesellschaft und der Deutschen Gesellschaft für Senologie zertifiziert. 

Die Mitarbeiter des Brustzentrums arbeiten auf der Grundlage nationaler wie internati-
onaler Leitlinien, nehmen aktiv an Qualitätssicherungsprogrammen teil und tragen als 
Kompetenzzentrum wirkungsvoll zu einer verbesserten Behandlung von Brustkrebspa-
tientinnen bei. Unser Ziel ist es, die Patientinnen sowohl fachlich als auch menschlich 
bestmöglich zu betreuen: Wir wollen betroffene Frauen durch den körperlich wie see-
lisch schwierigen Prozess begleiten. Vom ersten Verdacht über die Diagnose, Therapie 
bis hin zur Nachsorge.

Das „BrustZentrum Essen“ ist darüber hinaus Brustkrebsschwerpunkt im Disease-
Management-Programm der Rheinischen Krankenkassen. Patientinnen, die bei einer 
gesetzlichen Krankenversicherung versichert sind, können sich im Falle der Diagnose 
Brustkrebs bei ihrem niedergelassenen Gynäkologen, in unserem Brustzentrum oder bei 
ihrer Krankenkasse in das Programm einschreiben.

Priv.-Doz. Dr. med. Hans-Joachim Strittmatter
Chefarzt der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Telefon	0201 434-2548 
Telefax 	0201 434-2382 
gynaekologie@krupp-krankenhaus.de
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Darmzentrum

Dickdarmkrebs gehört zu den häufigsten bösartigen Erkrankungen in Deutschland.  
Jedoch sind die Heilungschancen vergleichsweise gut, wenn er rechtzeitig erkannt und 
behandelt wird.

Deshalb hat das Alfried Krupp Krankenhaus bereits im Jahr 2006 ein interdisziplinäres 
Zentrum unter der Leitung von Professor Michael Betzler gegründet. Im Februar 2007 
stellte sich das Darmzentrum am Alfried Krupp Krankenhaus als erstes Darmzentrum 
in Essen der externen Qualitätsüberprüfung nach den fachlichen Anforderungen der 
Deutschen Krebsgesellschaft. Das Darmzentrum hat dabei die hohen Qualitätsanfor-
derungen für die Auszeichnung als „Zertifiziertes Darmzentrum mit Empfehlung der 
Deutschen Krebsgesellschaft e. V.“ in vollem Umfang erfüllt. 

Prof. Dr. med. Michael Betzler
Chefarzt der Klinik für Chirurgie I
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Telefon	0201 434-2534
Telefax 	0201 434-2379
chirurgie1@krupp-krankenhaus.de
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Gefäßzentrum

Im Gefäßzentrum wird nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen das gesamte 
Spektrum der operativen und interventionellen Techniken bei einer Erkrankung der 
Blutgefäße angeboten. Von der Diagnose bis zur Therapie arbeiten die Experten aus den 
Fachbereichen Angiologie, Diabetologie, Gefäßchirurgie, Innere Medizin, Nephrologie, 
Neurologie und Radiologie hier Hand in Hand. Typische Krankheitsbilder wie Durchblu-
tungsstörungen der Beine, der Halsschlagader, der Herzkranzgefäße sowie Aussackungen 
der Bauchschlagader werden von ihnen behandelt. 

Bereits im April 2003 wurde das Alfried Krupp Krankenhaus von der Deutschen  
Gesellschaft für Gefäßchirurgie als Kompetenz- und Schwerpunktzentrum für Gefäß-
erkrankungen zertifiziert und darüber hinaus im August 2006 als erstes Gefäßzentrum 
in Nordrhein-Westfalen erfolgreich rezertifiziert. Damit werden nicht nur die seit Jahren 
angewendeten hohen Qualitätsstandards in Diagnostik und Therapie von Gefäßerkran-
kungen offiziell bestätigt, sondern es wird insbesondere die seit vielen Jahren gelebte 
interdisziplinäre Behandlung von Patienten mit Gefäßkrankheiten gewürdigt. 

Prof. Dr. med. Michael Betzler
Chefarzt der Klinik für Chirurgie I
Dr. med. Uwe Heidrich
Klinik für Chirurgie I
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Telefon	0201 434-2636
Telefax 	0201 434-2382
chirurgie1@krupp-krankenhaus.de
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Kontinenz-Zentrum Ruhr

Inkontinenz ist eine sehr verbreitete und oft mit Scham verbundene Erkrankung. Sie be-
trifft Frauen, Männer und Kinder. Heutzutage ist in den meisten Fällen durch verschie-
dene Methoden eine Heilung oder eine deutliche Linderung der Beschwerden möglich. 
Inkontinenz hat meist mehrere Ursachen. Die betroffenen Patienten profitieren deshalb 
von fachübergreifenden Behandlungskonzepten. Gynäkologen, Urologen, Chirurgen, 
Gastroenterologen, Neurologen und Physiotherapeuten gewährleisten so eine Versor-
gung auf hohem Niveau. Das „Kontinenz-Zentrum Ruhr“ wurde 2007 als überregionales 
Zentrum gegründet und behandelt Stuhl- und Harninkontinenz in enger Zusammenar-
beit mit niedergelassenen Ärzten. Diagnostik und Therapie erfolgen nach internationalen 
Standards. Darüber hinaus ist es durch die Deutsche Gesellschaft für Inkontinenzhilfe 
zertifiziert. 

Priv.-Doz. Dr. med. Hans-Joachim Strittmatter
Chefarzt der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Telefon	0201 434-2548
Telefax 	0201 434 -2382
gynaekologie@krupp-krankenhaus.de 

Dr. med. Dieter Echtle
Chefarzt der Klinik für Urologie
Alfried Krupp Krankenhaus 
Steele
Telefon	0201 805-1140
Telefax 	0201 805-2646
urologie@krupp-krankenhaus.de
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Osteologisches Schwerpunktzentrum DVO

Das Osteologische Schwerpunktzentrum DVO am Alfried Krupp Krankenhaus Steele ist 
auf die Diagnostik und Therapie von Knochenstoffwechselerkrankungen spezialisiert. 
Es ist nach den Kriterien des Dachverbands Osteologie der deutschsprachigen wissen-
schaftlichen Fachgesellschaften (DVO) zertifiziert. 

Schwerpunkte sind die Diagnostik und Therapie der verschiedenen Formen der Os-
teoporose, komplexer oder seltener osteologischer Erkrankungen und die akute und 
chronische Schmerztherapie nach osteoporotischen Wirbelkörperbrüchen. Die Therapie 
erfolgt in enger Zusammenarbeit mit der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie und 
der physiotherapeutischen Abteilung. 

Zusammen mit dem Gesundheitszentrum Steele werden ambulante, nach den Stan-
dards des Dachverbands Osteologie der deutschsprachigen wissenschaftlichen Fachge-
sellschaften entwickelte Schulungen für Patienten mit Osteoporose angeboten.

Dem klinischen osteologischen Zentrum ist ein osteologisches Forschungszentrum  
angeschlossen, in dem Studien zur Häufigkeit, zu den Ursachen und zur Therapie osteo-
logischer Erkrankungen durchgeführt werden. 

Prof. Dr. med. Johannes Pfeilschifter
Alfried Krupp Krankenhaus 
Steele
Telefon	0201 805-1847
Telefax	0201 805-2185
johannes.pfeilschifter@krupp-krankenhaus.de
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Wundzentrum Essen

Chronische Wunden sind schwer zu behandeln. Komplizierte Geschwüre, Liegewunden 
oder offene Beine: Für die Betroffenen bedeuten sie oft erhebliche Schmerzen, Immobi-
lität und einen deutlichen Verlust an Lebensqualität. Deshalb haben in Essen Hausärzte, 
niedergelassene Chirurgen und Ambulante Pflegedienste zusammen mit den Wundspe-
zialisten im Alfried Krupp Krankenhaus zwei Anlaufstellen für Patienten gegründet. 

Patienten mit chronischen Wunden werden im Wundzentrum von Wundexperten nach 
neuesten medizinischen Erkenntnissen beraten und behandelt. Mit einem jeweils indivi-
duell abgestimmten Behandlungsplan können sie dann zur Weiterbehandlung zu ihrem 
Haus- oder Facharzt zurückkehren. 

Dr. med. Volker Langen
Klinik für Chirurgie I
Dr. med. Maria Marques
Klinik für Innere Medizin II
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Telefon 0201 434-2744
Telefax 	0201 434-2380
wundzentrum1@krupp-krankenhaus.de

Dr. med. Jochen Schumacher 
Klinik für Innere Medizin III
Alfried Krupp Krankenhaus 
Steele
Telefon 0201 805-1860
Telefax 	0201 805-1831
wundzentrum2@krupp-krankenhaus.de
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Zentrum für Schlafmedizin

Die Ursachen einer chronischen Schlaflosigkeit sind vielfältig. Es gibt an die hundert  
Arten von Schlafstörungen. Ständiges Schnarchen, Ein- oder Durchschlafstörungen 
oder Atempausen führen zu Müdigkeit, Kopfschmerzen und Konzentrationsstörungen 
und beeinträchtigen die Leistungsfähigkeit. 

Im Schlaflabor des Alfried Krupp Krankenhaus finden Experten „über Nacht“ die genauen 
Ursachen hierfür. Die Patienten werden abends aufgenommen und nach einem Ge-
spräch vor dem Schlafengehen mit Analysegeräten verbunden. Während des Schlafens 
werden Hirn- und Muskelaktivitäten, Augenbewegungen, Atmung über Mund und Nase, 
Schnarchen, Herzfrequenz und der Sauerstoffgehalt im Blut gemessen. Diese Daten 
wertet der Arzt am frühen Morgen aus und bespricht die Ergebnisse sowie den Thera-
pieplan mit dem Patienten. Das Alfried Krupp Krankenhaus bietet auch für alle Atem-
maskenträger regelmäßig eine „Maskensprechstunde“ an. 

Dr. med. Michael Schäfer
Klinik für Innere Medizin III
Alfried Krupp Krankenhaus 
Steele
Telefon	0201 805-2171
Telefax 	0201 805-2174
schlafmedizin@krupp-krankenhaus.de
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Alfried Krupp Medizinzentren

Gemäß unserem ganzheitlichen Ansatz gibt es an beiden Standorten des Alfried Krupp 
Krankenhaus eine Vielzahl zusätzlicher Leistungen, die im Vorfeld oder nach einem sta-
tionären Aufenthalt die hohe Qualität der medizinischen und pflegerischen Leistungen 
fortführen oder sie entsprechend ergänzen.
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Ärztehaus

In Rüttenscheid entsteht zwischen Alfried-Krupp-Straße und Gußmannplatz ein Ärzte
haus. Ab 2009 werden hier ein medizinisches Versorgungszentrum, Facharztpraxen 
und Einrichtungen des Alfried Krupp Krankenhaus ihre Tätigkeit aufnehmen. Im  
Ärztehaus werden niedergelassene und andere Fachärzte mit den Krankenhausärzten 
Hand in Hand arbeiten. In enger Abstimmung mit den einweisenden Haus- und Fach-
ärzten werden sie Teile der ambulanten Patientenversorgung übernehmen und das Leis-
tungsspektrum des Krankenhauses in ausgewählten medizinischen Bereichen erweitern.

Das medizinische Versorgungszentrum wird Patienten mit kardiologischen und neuro-
logischen Erkrankungen ambulant versorgen sowie radiologische Leistungen anbieten. 
Eine nuklearmedizinische und eine weitere kardiologische Facharztpraxis vervollstän-
digen das Leistungsangebot. Die Endoskopie der Abteilung für Gastroenterologie und 
Hepatologie, die Abteilung für Hämatologie und internistische Onkologie einschließlich 
der hämatologisch-onkologischen Ambulanz, die Strahlentherapie, die Ambulante Pflege 
sowie das Wundzentrum werden aus dem Krankenhaus in das Ärztehaus umziehen. 

Alfried Krupp Medizinzentren
Ärztehaus
Heike Junck
Alfried-Krupp-Straße 20
45131 Essen
Telefon	0201 434-4500



73

Gesundheitszentrum

Ziel der Rehabilitationseinrichtungen des Alfried Krupp Krankenhaus ist es, in einem 
ganzheitlichen Ansatz die Stabilität von Körper und Seele nach Krankheiten und Unfällen 
wiederherzustellen und langfristig zu sichern. Hier stehen Ihnen viele qualifizierte  
Experten für Ihre Gesundung zur Verfügung und erarbeiten gemeinsam individuelle 
Therapiepläne für Sie. Wir beraten Sie gerne zu allen Fragen rund um das Thema Reha-
bilitation. Gerne helfen wir Ihnen, die geeignete Rehabilitationsmaßnahme auszusuchen, 
und unterstützen Sie bei den Anfragen hinsichtlich Kostenübernahmen durch die jewei-
ligen Kostenträger. Das Gesundheitszentrum Rüttenscheid und das Gesundheitszentrum 
Steele haben sich auf folgende Gebiete der Rehabilitation spezialisiert: 

Orthopädische Rehabilitation

Mit 80 Therapieplätzen ist das Gesundheitszentrum Steele eines der größten ambulanten 
Rehabilitationszentren Deutschlands. Um Patienten mit Erkrankungen des Halte- und 
Bewegungsapparates erfolgreich zu behandeln, arbeiten Ärzte, Physio-, Sport- und  
Ergotherapeuten, Masseure, Psychologen, Diätberater und Sozialarbeiter interdisziplinär 
zusammen. Ob Krankengymnastik, Schmerzbewältigung oder medizinische Trainingsthe-
rapie – jeder Patient bekommt ein spezifisches und ganzheitliches Behandlungsprogramm 
zusammengestellt, damit Beruf und Alltag wieder erfolgreich bewältigt werden können.

Alfried Krupp Medizinzentren
Gesundheitszentrum Steele
Dr. päd. Gernot Sölle
Hellweg 100
Telefon 0201 805-1934
Telefax 	0201 805-1937
gesundheitszentrum@krupp-krankenhaus.de 



74

Neurologische Rehabilitation

Das Spezialwissen der Rehabilitationseinrichtung in Rüttenscheid ist besonders wichtig 
nach einem Schlaganfall, bei Hirn- und Rückenmarksverletzungen, bei multipler Skle-
rose oder bei Morbus Parkinson und anderen Erkrankungen des Nervensystems. Im 
Rahmen der ambulanten neurologischen Rehabilitation wird hier ein umfassendes und 
wohnortnahes Therapiespektrum mit Leistungen in den Bereichen Ergotherapie, Kran-
kengymnastik, Logopädie, physikalischer Therapie, Psychologie und Neuropsychologie, 
Sozial- und Gesundheitsberatungen angeboten. 

Onkologische Rehabilitation

Die onkologische Rehabilitation in Rüttenscheid unterstützt Patientinnen, die an Brust-
krebs, Eierstockkrebs oder Krebs der Gebärmutter erkrankt sind. Ein qualifiziertes inter-
disziplinäres Team aus Gynäkologen, Onkologen, Physio-, Sport- und Ergotherapeuten, 
Psychologen, Sozialarbeitern, Diätassistenten und anderen Berufsgruppen hilft Körper 
und Seele, wieder einen Einstieg in das Leben nach der Krebserkrankung zu finden. Dazu 
dienen unterschiedliche Formen der Sporttherapie und Krankengymnastik, Akupunktur, 
Entspannungsübungen und Kunsttherapie, Informationsveranstaltungen zu wichtigen 
Themen der Nachsorge ebenso wie eine qualifizierte Beratung zu Fragen der privaten, 
beruflichen und finanziellen Versorgung.

Alfried Krupp Medizinzentren
Gesundheitszentrum Rüttenscheid
Dr. päd. Gernot Sölle
Wittekindstraße 62
45131 Essen
Telefon	0201 434-4000
Telefax 	0201 434-4010
rehabilitation@krupp-krankenhaus.de
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Ambulante Pflege 

Der hohe pflegerische Standard kann von Patienten auch in deren Zuhause in Anspruch 
genommen werden. Mit dem eigenen ambulanten Pflegedienst bieten wir allen Men-
schen, die Hilfe und Unterstützung benötigen, eine umfassende Pflege und Betreuung 
in ihrer vertrauten häuslichen Umgebung an.

Unser ausgebildetes Pflegepersonal betreut pflegebedürftige Menschen, die kontinu-
ierlich Hilfe benötigen, auch in Vertretung für pflegende Angehörige. Ambulante Pflege 
kann aber auch im Anschluss an einen stationären Krankenhausaufenthalt erforderlich 
werden. Unsere Mitarbeiter sorgen in diesem Fall dafür, dass die Patienten nach Verlas-
sen des Krankenhauses ohne Unterbrechung zu Hause weiterbetreut werden. Auch bei 
einer vorübergehenden Erkrankung, bei der eine Pflege zu Hause notwendig ist, unter-
stützen unsere Pflegekräfte Ihren Haus- oder Facharzt in der Behandlung.

Alfried Krupp Medizinzentren
Ambulante Pflege
Dr. päd. Gernot Sölle
Michael Köhnen
Wittekindstraße 60
45131 Essen 
Telefon	0201 434-2028
Telefax 	0201 434-2810
ambulantepflege@krupp-krankenhaus.de
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Hospiz und Hospizarbeit im eigenen Zuhause

Trotz aller Erkenntnisse der modernen Medizin ist manchmal eine Heilung nicht mehr 
möglich. Viele Patienten wünschen sich, die Zeit, die Ihnen noch bleibt, ganz bewusst 
und möglichst schmerzfrei zu erleben.

Unsere Mitarbeiter im ambulanten Hospizdienst in Rüttenscheid und im Hospiz Essen-
Steele sind sehr erfahren in der Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen 
und der Unterstützung von Nahestehenden.

Durch liebevolle Betreuung und große Sensibilität – zu Hause oder im Hospiz – helfen 
sie dem Sterbenden und seinen Angehörigen beim Abschied vom Leben. Die enge Zu-
sammenarbeit mit Sozialstationen, Ärzten und dem Netzwerk Palliativmedizin Essen 
geschieht auf vertrauensvolle und professionelle Weise. Persönliche Beratungen, sowie 
Seminare und Gesprächskreise für Trauernde sind wichtiger Bestandteil der Hospizarbeit. 

Hospiz Essen-Steele

Im Hospiz Essen-Steele werden unheilbar schwerkranke und sterbende Menschen und 
ihre Angehörigen ambulant begleitet und stationär versorgt.

Die Mitarbeiter im Hospiz Essen-Steele kennen die ganz speziellen Anforderungen in 
dieser Lebensphase und bringen den Patienten, die sich für eine Begleitung im Hospiz 
entscheiden, die notwendige Sensibilität sowie Nähe und Wärme für den Abschied vom 
Leben entgegen.

In der letzten Phase des Lebens hilft das Hospiz Essen-Steele mit einer professionellen 
Schmerztherapie und anderen Kenntnissen der palliativen Medizin Patienten, die ver-
bleibene Zeit bewusst und möglichst schmerzfrei zu erleben.
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Das Team besteht aus qualifiziertem Pflegepersonal, Seelsorgern, Ärzten, Sozialarbeitern 
und 80 ehrenamtlichen Mitarbeitern. Alle begegnen den Wünschen, Bedürfnissen und 
Ängsten schwerkranker Menschen und deren Angehörige immer mit Respekt. Sie ent-
lasten Familienmitglieder und Freunde in dieser schweren Zeit, damit sie wieder Kraft 
schöpfen können.

Hospiz Essen-Steele
Stationäres und ambulantes Hospiz
Hellweg 102
45276 Essen 
Telefon 0201 805-2700 
Telefax 	0201 805-2708
info@hospiz-essen.de

Ambulante Palliativ Care Beratung
Telefon 0201 805-2730
ambulanteberatung@hospiz-essen.de

Trauerbegleitung   / Psychosozialer Dienst
Telefon 0201 805-2703
sozialdienst@hospiz-essen.de
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Ambulanter Hospizdienst

Im ambulanten Hospizdienst in Rüttenscheid engagieren sich derzeit über 40 ehrenamt-
liche Mitarbeiter. Patienten in der letzten Lebensphase sowie deren Angehörige finden 
hier Hilfe und Begleitung, und zwar auch nach der stationären Behandlung. Unsere  
Mitarbeiter im Hospizdienst begleiten Schwerstkranke und Sterbende in Krankenhäusern, 
Altenheimen und zu Hause. Sie entlasten Angehörige stundenweise, übernehmen Sitz- 
und Nachtwachen in den letzten Lebenstagen und beraten zum Thema „Palliativ-Care“. 
Sie geben Trost und Beistand, hören zu, schweigen und sind einfach da.

Ambulanter Hospizdienst 
Alfried Krupp Krankenhaus 
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21 
45131 Essen 
Telefon 0201 434-2513 
Telefax 	0201 434-2870
hospizdienst@krupp-krankenhaus.de
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Kontakt

Alfried Krupp Krankenhaus  
Rüttenscheid

Alfried Krupp von Bohlen und Halbach Krankenhaus gemeinnützige GmbH
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen
Telefon 0201 434-1
Telefax 	0201 434-2399

Alfried Krupp Krankenhaus  
Steele

Ev. Krankenhaus Lutherhaus gemeinnützige GmbH
Hellweg 100 
45276 Essen
Telefon 0201 805-0
Telefax 	0201 503588 

info@krupp-krankenhaus.de
www.krupp-krankenhaus.de

Träger des Alfried Krupp Krankenhaus ist die Alfried Krupp von Bohlen und Halbach 
Krankenhaus gemeinnützige GmbH. Alleinige Gesellschafterin ist die Alfried Krupp von 
Bohlen und Halbach-Stiftung.
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Horst A. Jeschke
Vorsitzender der Geschäftsführung
Telefon 0201 434-2330
Telefax 	0201 434-2397

Dr. rer. pol. Peter Haun
Geschäftsführer
Telefon 0201 434-2363
Telefax 	0201 434-2390

Achim Budnick
Geschäftsführer
Telefon 0201 805-1000
Telefax 	0201 805-1003

Prof. Dr. med. Michael Betzler
Ärztlicher Direktor (Rüttenscheid)
Telefon 0201 434-2534
Telefax 	0201 434-2379
 
Prof. Dr. med. Thomas Budde
Stellvertretender Ärztlicher Direktor 
(Rüttenscheid)
Telefon	0201 434-2524
Telefax	0201 434-2376

Betriebsleitung des Alfried Krupp Krankenhaus 

Dr. med. Ulrich Ringeler
Ärztlicher Direktor (Steele)
Telefon 0201 805-1115
Telefax 	0201 805-2178

Anne-Dore Richter
Pflegedirektorin (Rüttenscheid)
Telefon 0201 434-2332
Telefax 	0201 434-2391

Thomas Petzel
Pflegedirektor (Steele)
Telefon 0201 805-1975
Telefax 	0201 805-2602
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Für Fragen zu den Leistungen des Alfried Krupp Krankenhaus  
oder zum Qualitätsbericht wenden Sie sich bitte an:

Anette Ehrke-Schön
Unternehmenskommunikation
Telefon 	0201 805-2612
Telefax	 0201 805-2622

Copyright
Diese Broschüre unterliegt in allen Teilen und insgesamt 
dem Nutzungs- und Urheberrecht des Herausgebers. 
Jede Wiedergabe oder weitere Veröffentlichung bedarf  
der Genehmigung durch die Krankenhausbetriebsleitung.




