
Das Praktische Jahr

Informationen für 
Medizinstudenten



Liebe Studenten,

mit dem Einstieg in das Praktische Jahr beginnt für Sie eine 
neue Etappe in Ihrer medizinischen Laufbahn. Jetzt können 
Sie Ihr Wissen und Ihre ersten klinischen Erfahrungen aus der 
Famulatur für ein Jahr in der Praxis erproben.

Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Duisburg-
Essen beteiligen wir uns intensiv an dieser medizinischen Aus-
bildung. 

Mit 18 medizinischen Kliniken, 20 zertifizierten Zentren, 900 
Betten und circa 2050 Mitarbeitern an zwei Standorten gehört 
unser Haus zu den größten Krankenhauseinrichtungen Essens. 
Als eine der führenden Kliniken in der Akutversorgung in Nord-
rhein-Westfalen können wir Ihnen damit ein breites Leistungs-
angebot und eine medizinische Versorgung auf hohem Niveau 
bieten und Sie optimal auf Ihren Berufseinstieg vorbereiten. 

Wir freuen uns, wenn Sie ein Stück Ihres beruflichen Weges mit  
uns gehen und möchten Ihnen eine besonders praxisnahe Aus-
bildung in angenehmer kollegialer Atmosphäre mit Raum für 
Ihre persönlichen Interessen anbieten. 

Prof. Dr. med. Sven Lendemans
Chefarzt
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
PJ-Beauftragter



Was wir Ihnen bieten können

Freie Klinikwahl
Sie haben die Wahl Ihr Praktisches Jahr in unseren Krankenhäu-
sern in Essen-Rüttenscheid oder in Essen-Steele zu absolvieren. 

Fachabteilungen
Bei uns gibt es viele Fachabteilungen unter einem Dach. 
Das Praktische Jahr kann in folgenden klinischen Abteilungen 
absolviert werden: 
 Klinik für Innere Medizin 
 Klinik für Chirurgie 

Wahlfächer
Sie können im Alfried Krupp Krankenhaus folgende Wahlfächer 
belegen:
 Anästhesiologie  Neurochirurgie  Orthopädie
 Gynäkologie   Neurologie  Radiologie
 HNO

 
PJ-Fortbildungen
Wir sorgen dafür, dass Sie in unserem Haus regelmäßig an 
fachspezifischen Fortbildungen teilnehmen. So können wir Sie 
in Ihrer Vorbereitung auf das zweite Staatsexamen bestmöglich 
unterstützen. 

Promotion
An unserem Haus besteht die Möglichkeit zur Promotion. Bei 
der Wahl des Themas /Doktorvaters unterstützen wir Sie gerne.

Moderne Medien
Für Ihre Ausbildung stehen Ihnen elektronische Nachschlage-
werke und ein Internetzugang zur Verfügung. 

Fit für die Praxis
Eigene Verantwortung für Patienten tragen zu müssen, kann 
am Anfang manchmal sehr schwer sein. Behutsam werden Sie 
auf dem Gebiet der Patientenversorgung von uns begleitet und 
können so selbstbewusst in Ihre neue Aufgabe hineinwachsen. 



Vergütung
Während der Zeit des Praktischen Jahres erhalten Sie 597 Euro 
im Monat sowie die Sozialversicherung. 
In unserem Haus ergeben sich immer auch interessante Zusatz-
verdienstmöglichkeiten für Sie. 

Auch nicht ganz unwichtig
Die Berufskleidung wird von uns gestellt. 
Die Mahlzeiten in der Cafeteria des Krankenhauses sind für
Sie kostenlos. Hierfür erhalten Sie von uns Essensmarken.
Das Krankenhaus kann Sie bei der Suche nach einem Kinder-
gartenplatz unterstützen. Auch um eine günstige Wohnmög-
lichkeit können wir uns bei Bedarf kümmern. Die Parkplätze an 
unserem Haus sind für Sie als Mitarbeiter kostenfrei. 

Auslandsstipendium
Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Duisburg- 
Essen möchten wir Ihnen nicht nur eine umfassende Aus- und 
Weiterbildung in nahezu allen medizinischen Fachbereichen 
ermöglichen, sondern Ihnen bereits während des Praktischen 
Jahres auch ein Stipendium für ein Ausbildungstertial an einer 
ausländischen Klinik anbieten. Denn neben der fachlichen Kom-
petenz wünschen wir uns bestens qualifizierte Nachwuchskräfte, 
die die Internationalität und Weltoffenheit unseres Hauses 
schätzen.
Das Alfried Krupp Krankenhaus bietet sechs PJ-Studenten pro 
Jahr ein Auslandsstipendium für ein Tertial im Wert von bis zu 
5000 Euro. 
Nähere Informationen finden Sie in unserem Flyer „Auslands-
stipendium für Studenten im Praktischen Jahr“ und auch unter 
dem Suchwort „Stipendium“ auf unserer Internetseite: 
www.krupp-krankenhaus.de



Stimmen

Wir haben uns bei unseren Studenten einmal umgehört. 
Hier einige Kommentare:

„Ich arbeite gerne im Alfried Krupp Krankenhaus, weil…

…es einen guten Ruf bei vielen Patienten und Ärzten hat und 
man von dem Bekanntheitsgrad als PJ-Kruppianer nur profitie-
ren kann.“

…es ein Geheimtipp unter den Studenten ist.“

…ich dort ein gutes „Bedside-teaching“ bekomme. Der „Chef“ 
nimmt sich für PJler Zeit und wird nie müde zu erklären.“

…hier regelmäßig hochqualifizierte Seminare stattfinden.“

…ich hier die Chance habe im persönlichen Kontakt von guten 
und qualifizierten Ärzten zu lernen – trotz Zeitdruck.“ 

…man sich um einen kümmert: interessante Untersuchungs-
fälle werden den Studenten mit viel Enthusiasmus erklärt.“ 

…es hier eine gute Organisation von Studentenunterricht und 
Rotation gibt.“

…es hier eine große Hilfsbereitschaft der Mitarbeiter gibt und 
die Studenten integriert werden – das fördert meine Motivation 
bei der Arbeit.“ 

…ich unbürokratisch in unterschiedliche Bereiche herein-
schnuppern kann.“ 

…ich ein gutes Arbeitsklima und nette Leute zu schätzen weiß 
und meine Arbeit hier geschätzt wird.“



Kontakt

Für alle Fragen im Zusammenhang mit Ihrer Ausbildung im 
praktischen Jahr am Alfried Krupp Krankenhaus stehen Ihnen 
folgende Ansprechpartner zur Verfügung:

PJ-Beauftragter
Prof. Dr. med. Sven Lendemans
Chefarzt
sven.lendemans@krupp-krankenhaus.de

Organisatorische Fragen zum Praktischen Jahr
Sekretariat Rüttenscheid
Jennifer Niggemann 
Klinik für spezielle Unfallchirurgie
Telefon 0201 434-2767
Telefax 0201 434-2769
jennifer.niggemann@krupp-krankenhaus.de

Sekretariat Steele
Claudia Knötzsch
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
Telefon 0201 805-1842
Telefax 0201 805-2183
claudia.knoetzsch@krupp-krankenhaus.de

Fragen zum Stipendium 
Eva-Maria Derksen
Referentin für Personalentwicklung
Telefon 0201 434-2336
Telefax  0201 434-2391
eva-maria.derksen@krupp-krankenhaus.de 

Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried Krupp-Straße 21
45131 Essen 

info@krupp-krankenhaus.de
www.krupp-krankenhaus.de
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