&

World Obesity Day 2020
Adipositas- und metabolische Chirurgie

Informationsveranstaltung
Mittwoch, 4. Madrz 2020, 16 Uhr

Alfried Krupp Krankenhaus



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patienten

mihsames Abnehmen, monatelanger Verzicht, vermeintliche
Wunder-Didten: und prompt der nachste Jojo-Effekt. Die
meisten Ubergewichtigen kennen das nur allzu gut.

Diesen Teufelskreis alleine zu durchbrechen, ist kaum mog-
lich. Die Folge - immer mehr Menschen leiden an krankhafter
Fettleibigkeit, in Fachkreisen auch Adipositas genannt.

Wir méchten Betroffene und Interessierte am World Obesity
Day 2020 herzlich zu unserer Informationsveranstaltung in
das Alfried Krupp Krankenhaus nach Essen-Steele einladen.

Wie man zu einem Leben im Gleichgewicht zuriickfindet,
dariiber kldren unsere Fachreferenten in Vortrdgen auf:

Ambulante Erndhrungstherapie
Andrea Scheidacker

staatlich gepriifte Didtassistentin
Erndhrungsberaterin/ DGE

Wie verlaufen konservative Therapien?
Welche Wege bietet die moderne Chirurgie?
Oberarzt Jorg Tomaszewski

Leitung Adipositaszentrum

Alfried Krupp Krankenhaus, Essen

Ubergewicht und Schwangerschaft
Oberérztin Iris Fingerhut

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Alfried Krupp Krankenhaus, Essen

Wir freuen uns auf lhr Kommen und auf lhre Fragen.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Prof. Dr. med. Jorg Tomaszewski
Marco Niedergethmann Oberarzt
Chefarzt Leitung

Klinik fiir Allgemein-
und Vizeralchirurgie

Adipositaszentrum

Termin und Ort

Mittwoch, 4. Mirz 2020

16.00 bis 17.00 Uhr

Akademie am Steeler Berg, 2. Etage
Hellweg 94, 45276 Essen

N&here Informationen
Adipositaszentrum

Lynik Schiiren

Fachkoordinatorin flir Adipositas-
und metabolische Chirurgie
Telefon 0201 805-2604 el 4 ,
Telefax 0201 805-2628 Kompetenzzentrum

lynik.schueren@krupp-krankenhaus.de fir Adipositaschirurgie
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