
Urologische Tumorbehandlung 

Pflegeberatung für Patienten  
und Angehörige



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Patienten,

eine Krebserkrankung und deren Behandlung verändert von 
heute auf morgen das gesamte Leben. Familie, Partnerschaft, 
Beruf, Freunde, Angehörige – alles ist plötzlich anders und viel-
fach überschattet von Ängsten und großen Unsicherheiten.
Egal, welche Krebstherapie gewählt wird: Erfahrungsgemäß 
kommen nach den ersten ärztlichen Aufklärungsgesprächen 
noch viele weitere Fragen zur Therapie und Auswirkungen der 
Behandlung auf. Deshalb möchten wir Sie bei der Bewältigung 
dieser schwierigen Situation bestmöglich unterstützen:

In der Uro-onkologischen Pflegeberatung nehmen wir uns Zeit 
für Ihre Fragen. In geschütztem Raum informieren und beraten 
wir Sie und Ihre Angehörigen. Wir möchten Ihnen helfen, die 
Erkrankung und ihre Therapie besser zu verstehen und den 
Krankheitsverlauf dadurch positiv zu beeinflussen. Dabei ori-
entieren wir uns an Ihren Bedürfnissen und Ihrem persönlichen 
Beratungsbedarf. Die Empfehlungen unserer Fachpflegemitar-
beiter orientieren sich dabei an aktuellen pflegewissenschaftli-
chen Erkenntnissen und onkologischen Leitlinien. 

Wir unterstützen und beraten Sie gerne. 

Ihr Pflegeteam 
der Klinik für Urologie und
urologische Onkologie



Beratungsangebote für Sie

Unser Ziel ist es, Ihnen Informationen und Empfehlungen zu 
geben, die Sie in Ihrem Alltag und gemeinsam mit Ihren An-
gehörigen gut umsetzen können. Wir wünschen uns, dass Sie 
größtmögliche Selbstsicherheit im Umgang mit Ihrer Krebser-
krankung und den veränderten Lebensbedingungen gewinnen. 
In einem persönlichen Gespräch beantworten wir Ihnen gerne 
alle Fragen, zum Beispiel zu: 

	Schmerzen
	Ängste und Sorgen
	Schlafen und Entspannen
	Essen und Trinken
	Sinnesveränderungen wie Geruchs- und  
Geschmacksveränderungen

	Umgang mit Nebenwirkungen 
	Ausscheidung und dauerhaften Ableitungen
	Stoma
	Übelkeit und Erbrechen
	Körperbild, Haare, Kosmetik, Pflege
	Soziales Umfeld und Beruf
	Bewegung und Sport
	Sexualität
	Inkontinenz
	Kontakt zu Selbsthilfegruppen
	Entlassung und die dazugehörige Vorbereitung

Uro-Onkologische Sprechstunde

Mittwoch  
8.00 bis 13.00 Uhr

Terminvereinbarung
Telefon 0201 805-1146
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Klinik für Urologie und
urologische Onkologie

Sekretariat
Susanne Rottmann
Telefon 0201 805-1132
Telefax 0201 805-1131
urologie@ 
krupp-krankenhaus.de

Alfried Krupp Krankenhaus 
Steele
Hellweg 100
45275 Essen

Alfried Krupp Prostata- 
Krebszentrum
zertifiziert nach DKG

Prostatazentrum zertifiziert
nach UROCERT und
DIN EN ISO 9001:2015

Kontinenz- und
Beckenboden-Zentrum 
zertifiziert nach DKG

www-krupp-krankenhaus.de
www.davinci-krupp.de

Ihre Ansprechpartner

Leitende Pflegefachkraft 
Urologie
Sabina Fernandes-Hanke
Telefon 0201 805-1608
sabina.fernandes-hanke@
krupp-krankenhaus.de

Onkologische  
Pflegefachkräfte
Ivana Bozic
ivana.bozic@ 
krupp-krankenhaus.de

Martin Huft
martin.huft@ 
krupp-krankenhaus.de

Psychoonkologische  
Beratung
Telefon 0201 805-1997

Sozialdienst
Bianca Schmuck
Telefon 0201 805-1074
bianca.schmuck@ 
krupp-krankenhaus.de

Chefarzt
Dr. med. Stephan Buse
Facharzt für Urologie 
Spezielle urologische Chirurgie
Medikamentöse Tumortherapie
Leiter roboterassistierte  
Chirurgie

Oberärztin
Dr. med. Carolin Eva Hach
Fachärztin für Urologie
Medikamentöse Tumortherapie
Schwerpunkt urologische 
Onkologie


