
Kontakt

Sprechen Sie uns an, wenn Sie unsere Hilfe brauchen, mehr 
über den Hospizdienst erfahren möchten oder sich für eine 
Mitarbeit interessieren.

Hauptamtliche Koordination
Michaela Friedrich-Sikorski
Melanie Christ
Ingrid Kamminga
Bettina Scholte

Sekretariat
Monika Sondermann

Telefon	0201 434-2513
Telefax	0201 434-2870
hospizdienst@krupp-krankenhaus.de
	
Ambulanter Hospizdienst 
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Alfried-Krupp-Straße 21
45131 Essen

Sie können unsere Arbeit durch eine Spende unterstützen:

Spendenkonto
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Ambulanter Hospizdienst
Commerzbank Essen
IBAN DE59 3608 0080 0406 5074 00
BIC DRESDEFF360
 
 

www.krupp-krankenhaus.de
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Ambulanter Hospizdienst

Wenn das Leben  
aus dem Ruder läuft,
sind wir an Ihrer Seite …



Menschen für Menschen Wir engagieren uns für

Der Ambulante Hospizdient existiert seit 1994 am Alfried 
Krupp Krankenhaus in Essen-Rüttenscheid. Seit dieser Zeit 
engagieren sich qualifizierte Fachkräfte aus der Hospiz-  
und Palliativarbeit, im Haupt- und Ehrenamt, um schwerst-
kranke und sterbende Menschen und ihre An- und Zugehöri-
gen auf ihrem Weg zu begleiten. 

Zusammen mit unseren Netzwerkpartnern unterstützen wir 
Menschen dabei, sich zu orientieren, „eigene gangbare Wege“ 
zu finden und mittels eines entsprechenden Netzwerkes diese 
Wege möglich zu machen. 

Wir sind an Ihrer Seite in der Zeit, in der das Leben aus  
dem Ruder läuft und Orientierung schwierig scheint. 

Unsere Einstellung ist lebensbejahend. Krankheit, Sterben  
und Tod sehen wir als Teil des Lebens. 

Unsere Zielsetzung ist, die Lebensqualität und Autonomie  
der Menschen solange wie möglich zu erhalten.

Der Ambulante Hospizdienst ist unentgeltlich tätig und  
nicht an eine Nationalität, Konfession oder Weltanschauung  
gebunden.

Für ein persönliches Gespräch stehen wir Ihnen sehr gerne  
zur Verfügung. Sprechen Sie uns einfach an, wir freuen uns  
über Ihre Kontaktaufnahme.

Ihre
Michaela Friedrich-Sikorski
und das Team 
Ambulanter Hospizdienst 
Rüttenscheid

Lebensqualität
	 Menschen sollen da sterben können, wo sie sich  

	 Zuhause und geborgen fühlen
	 Kranke sollen beschwerde- und schmerzfrei sein

Autonomie 
	 Die Lebensqualität und Autonomie der Menschen soll  

	 so lange wie möglich erhalten bleiben 

Transparenz und Austausch
	 Nur wer seine Möglichkeiten kennt, kann eine klare  

	 Entscheidung treffen…

Was wir Ihnen anbieten 

	 Beratung, Austausch, Orientierung  

	 Begleitung durch ehrenamtliche- und  
	 hauptamtliche Mitarbeiter. 
	 Wir begleiten im Krankenhaus, Heim, Hospiz, Zuhause

	 Trauerbegleitung

	 Netzwerkarbeit
	� Wir arbeiten mit den Sozialstationen, ambulanten Pflege- 

diensten, stationären Pflegeeinrichtungen, Ärzten,  
der SAPV (spezialisierten ambulanten Palliativversorgung),  
dem Netzwerk Palliativmedizin Essen, Trauernetzwerk Essen 
zusammen. Wir sind Mitglied im Verein Essen.Gesund.
Vernetzt. – Medizinische Gesellschaft e.V. und werden vom 
Förderverein Ambulanter Hospizdienst Essen-Rüttenscheid 
unterstützt.


