
Moyamoya
3. Informationsforum für Patienten

Samstag, 4. November 2017
10 bis 18 Uhr



Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

nach unseren ersten zwei erfolgreichen Moyamoya Informations-
foren im Jahre 2012 und 2015 dürfen wir Sie nun zum dritten 
Mal nach Essen in das Alfried Krupp Krankenhaus einladen.
Die Moyamoya-Angiopathie ist eine seltene Erkrankung, die 
weiterhin oft unerkannt und unzureichend therapiert ist. 
Mittlerweile wachsen die wissenschaftlichen Erkenntnisse zur 
Erkrankung und das Therapieziel ist eine möglichst gute Lebens-
qualität.

Gerade wenn für viele Ärzte, Therapeuten und Ämter die Er-
krankung ein Fremdwort bleibt, kann es hilfreich sein, selbst 
„Experte“ für seine Erkrankung zu werden und sich mit anderen 
Betroffenen auszutauschen.
Aus diesem Grund möchten wir Sie als Betroffene, gemeinsam
mit Ihren Angehörigen und allen Interessierten, am Samstag,
den 4. November 2017 herzlich zu unserem Informationsforum 
einladen.
Dieses Mal werden wir Ihnen nicht nur einen Überblick zur Er-
krankung vermitteln, sondern auch ein Update zu (eigenen)
neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen vermitteln.
Darüber hinaus ist es uns diesmal sehr wichtig, dass Sie unter-
einander ins Gespräch kommen. Um dies zu erleichtern, freuen 
wir uns Ihnen zusammen mit der Stiftung Deutsche Schlaganfall 
Hilfe und unserem Psychologen thematisch zu Ihnen und Ihren 
Angehörigen passende Workshops anbieten zu können. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Sandra Rösemeier
Referentin „Junger Mensch und Schlaganfall“
Stiftung Deutsche Schlaganfall Hilfe, Gütersloh

Dr. med. Frank Diesner		
Geschäftsführender Oberarzt
Klinik für Neurochirurgie, Alfried Krupp Krankenhaus, Essen

Priv.-Doz. Dr. med. Markus Krämer
Leitender Oberarzt
Klinik für Neurologie, Alfried Krupp-Krankenhaus, Essen



Vorträge

Samstag, 4. November 2017
10.00 bis 18.00 Uhr
Berthold Beitz Saal
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid

10.00 Uhr 	 Begrüßung

10.05 Uhr 	 Einführung zu Moyamoya-Erkrankung 
		  und Moyamoya-Syndrom
		  Priv.-Doz. Dr. med. Markus Krämer
		  Leitender Oberarzt Neurologie

10.45 Uhr 	 Update zur operativen Therapie der 
		  Moyamoya-Angiopathie
		  Dr. med. Frank Diesner
		  Geschäftsführender Oberarzt Neurochirurgie

11.30 Uhr	 Was gibt es Neues aus der Wissenschaft?
		  Priv.-Doz. Dr. med. Markus Krämer
		  Leitender Oberarzt Neurologie

11:50 Uhr 	 Aufteilung in thematisch unterschiedliche 
		  Workshops 
		  Sandra Rösemeier & Team 
		  Referentin „Junger Mensch und Schlaganfall“
		  Stiftung Deutsche Schlaganfall Hilfe, Gütersloh

12.00 bis 13.30 Uhr 
		  Mittagessen



Workshops

Nachmittags haben Sie Gelegenheit, sich untereinander besser 
kennenzulernen und in Workshops von den Erfahrungen ande-
rer zu profitieren.

13.30 bis 14.45 Uhr 

		  Workshop I
		  Akzeptanz und Krankheitsbewältigung mit 
		  Moyamoya
		  Referentin Ulrike Dickenhorst

		  Workshop II 
		  Leichte Bewegung zwischen Standing & Balance
		  Referentin Dr. Bettina Begerow

		  Workshop III
		  Freie Gesprächsrunde
		  Moderatorin Sandra Rösemeier
	
		  Workshop IV
		  Angehörigenworkshop
		  Moderator Jürgen Pajonk
		  Dipl.-Psychologe,
		  Psychologischer Psychotherapeut

14.45 Uhr bis 16.00 Uhr 
		  Kaffeepause



16.00 bis 17.15 Uhr 

		  Workshop I 	
		  Akzeptanz und Krankheitsbewältigung mit 
		  Moyamoya
		  Referentin Ulrike Dickenhorst

		  Workshop II 	
		  Leichte Bewegung zwischen Standing & Balance
		  Referentin Dr. Bettina Begerow

		  Workshop III
		  Freie Gesprächsrunde
		  Moderatorin Sandra Rösemeier

		  Workshop IV
		  Angehörigenworkshop
		  Moderator Jürgen Pajonk
		  Dipl.-Psychologe,
		  Psychologischer Psychotherapeut

17.15 Uhr	 Zusammenfassung, Fragen und Ausblick
		  Priv.-Doz. Dr. med. Markus Krämer
		  Leitender Oberarzt Neurologie
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Priv.-Doz. Dr. med. Markus Krämer
Leitender Oberarzt Neurologie

Anmeldung
Rositha Borgstedt
Telefon	0201 434-41435
Telefax 	0201 434-2873
termine-neurologie@krupp-krankenhaus.de

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung an, welche zwei Work-
shops für Sie interessant sind.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Um Anmeldung per E-Mail, Telefon oder Telefax bis zum 
2. Oktober 2017 wird gebeten.

Klinik für Neurologie
Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid
Berthold Beitz Saal
Alfried-Krupp-Straße 21
45117 Essen

www.krupp-krankenhaus.de

In Zusammenarbeit mit 


