
Einladung zum
3. Symposium 
des Essener Arbeitskreises 
Neurorehabilitation 
Mittwoch, 29. April 2020



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

ganz herzlich lade ich Sie zum 3. Symposium des Essener 
Arbeitskreis Neurorehabilitation (ean) ein. 

Der Essener Arbeitskreis Neurorehabilitation ist ein Runder 
Tisch von Ärzten, Therapeuten und Institutionen, die neurolo-
gische Patienten in Essen betreuen. Unser Ziel ist, durch eine 
optimierte Zusammenarbeit die Situation der Betroffenen zu 
verbessern. 

Die Behandlung der Polyneuropathien stellt für Ärzte und 
Therapeuten eine Herausforderung dar.
Wir möchten mit Ihnen einen Bogen von der Pathophysiolo-
gie zur medikamentösen und nicht medikamentösen Therapie 
spannen.  

Gerade die Kombination aus medikamentöser und aktiver 
Therapie scheint ein vielversprechender Ansatz zu sein.

In einem Workshop können Sie effektive und einfache  
Übungen für Ihre Patienten kennenlernen.

Die Veranstaltung richtet sich an ärztliche und  
therapeutische Berufsgruppen sowie Übungsleiter.

Ich freue mich über Ihre Teilnahme 
und eine anregende Diskussion

Dr. med. Regina Rogozinski 
Ärztliche Leitung
Rehabilitationszentrum am 
Alfried Krupp Krankenhaus



Programm

3. Symposium des Essener Arbeitskreises Neurorehabilitation (ean) 
Mittwoch, 29. April 2020, 17.00 bis 19.00 Uhr

Rehabilitationszentrum am
Alfried Krupp Krankenhaus
Wittekindstraße 62
45131 Essen 

17.00 Uhr
Begrüßung und Einleitung
Dr. med. Regina Rogozinski
Ärztliche Leitung
Rehabilitationszentrum am Alfried Krupp Krankenhaus

17.05 Uhr
Polyneuropathien - von der Ursache zur Behandlung 
Priv.-Doz. Dr. med. Andrea Jaspert-Grehl
Oberärztin der Klinik für Neurologie
Alfried Krupp Krankenhaus,  Essen

17.40 Uhr
Da geht was – Bewegungs- und Sporttherapie 
bei Polyneuropathien
Dr. med Regina Rogozinski
Ärztliche Leitung 
Rehabilitationszentrum

Pause

18.30 Uhr
Workshop Sport- und Bewegungstherapie bei Polyneuropathie 
Bequeme Kleidung sinnvoll.

Workshop Bewegungstherapie bei Polyneuropathien
Ulla Timmers-Trebing, Koordinatorin Sport und Gesundheit 
VGSU Verein für Gesundheitssport und Sporttherapie an der 
Universität Duisburg-Essen e. V. 

Gegen 19.00 Uhr Ende der Veranstaltung



Organisation und Anmeldung
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Organisation 
Rehabilitationszentrum 
am Alfried Krupp Krankenhaus
Ärztliche Leitung 
Dr. med. Regina Rogozinski

Veranstaltungsort
Seminarraum 
Rehabilitationszentrum 
am Alfried Krupp Krankenhaus
Rüttenscheid 

www.krupp-krankenhaus.de 

Anmeldung und Fragen
Sekretariat 
Ute Rothe 
Övgü Badur
Telefon 0201 434-4000
Telefax 0201 434-4010
rehabilitation@
krupp-krankenhaus.de

CME Punkte sind bei der 
Ärztekammer beantragt.
Keine Teilnehmergebühr.

Rehabilitationszentrum


